Sporthalle Brandberge

XV. Indoor Hope
Turbine Halle

Samstag, 22.02.2020

Anderungen vorbehalten!
https://turbinehalle-la.com

Stand: 21.02.2020

U0o8 u1o0 u10 u10

Alle Riege 1 Riege 2 Riege 3
10 |00 Zielweitsprung 2 Sprint Stabweitsprung 1 MedizinballstoBen |10 |00
20 Erste Gruppe 1, dann Gruppe 2 20
40 Stabweitsprung 1 MedizinballstoRen Sprint 40
11 |00 Sprint 11 |00
20 | ErstGruppe1,damnGruppe2 | MedizinballstoRen Stabweitsprung 2 20
40 40
12 [00 | Beidarmiges StolRen Sprint 12 |00
20 Erst Gruppe 1, dann Gruppe 2 20
40 40
13 [00 | Hindernissprintstaffel | Hindernissprintstaffel | Hindernissprintstaffel | Hindernissprintstaffel |13 |00

MK U12 MJ U14 WK U12 wJui4

M10 M11 M12 M13 W10 w11 W12 W13
11] 00 11| 00
10 10
20 20
30 30
40 40
50 50
12| 00 Weit 1 Hoch 1 Hoch 1 Weit 2 12] 00
10 16 8 6 28 10
20 20
30 30
40 40
50 50
131 00| 50m VL Kugel 13] 00
10 24 50m VL 9 10
20 50m VL 27 20
30| Weit2 13 50m VL Kugel 30
40 24 29 Weit 1 8 40
50 27 50
14| 00 60m ZL 141 00
10 16 60m ZL 10
20 17 60m ZL 20
30 Kugel 60m ZL 13 30
40 11 9 40
50 50m F 50m F Hoch 1 Hoch 1 50
15| 00 Kugel 50m F 50m F 7 6 15| 00
10 9 10
20 800m 20
30 22 800m 30
40 14 800m 40
50 14 800m 50
16| 00 4x1/2 Runde 22 16| 00
10 6 4x1/2 Runde 10
20 5 4x1/2 Runde 20
30 4x1/2 Runde 30
M10 M11 M12 M13 W10 w11 W12 | W13
MK U12 MJ U14 WK U12 wJui14




